Prendre soin de soi

Avec le Massage Sensitif®, le yoga des yeux avec la
Méthode Bates et 1la Technique FM Alexander

du 18 au 20 mai 2024
a Kerzell’O 22 310 Plufur

Début du stage le samedi 18 mai a 12h au lundi 20 mai a 14h

Nom :
Prénom :
Adresse :

Adresse mail :
Téléphone :

Informations que vous désirez partager avec nous (allergies,
problemes de santé, besoin particulier):

Contact : Cloé Le Goic 06 34 69 31 01
dynamieasso@gmail.com

Infos sur le site https://www.dynamiepermaculture.com/

Merci de compléter le tableau suivant :
et de noter si vous souhaitez vous inscrire au repas du dimanche
soir et réserver un hébergement

Reglement Total

Stage incluant activités Prix libre en conscience
et déjeuners du dimanche et|(@ titre indicatif de 160 a

lundi midi 230 €)
(repas bio et végétariens)

Repas du dimanche soir 10€/soir
Nuit en camping 5 € /nuit

Petite roulotte / caravane|12 € /nuit
(places limitées)

Adhésion annuelle all0 €
Passociation Dynamie

Adhésion ponctuelle aj2€
Dynamie

(si non-adhésion a 'année)

TOTAL

Pour confirmer mon inscription :

Je renvoie ma feuille d’inscription renseignée accompagnée d'un
cheque d’arrhes de 80 euros libellé au nom de I’'association
Dynamie

Le solde sera a régler sur place par cheque ou especes

Si vous souhaitez régler par virement bancaire :
IBAN FR53 2004 1010 1307 0782 7Z03 478 BIC PSSTFRPPREN




